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En esta extraordinaria obra, el fluido y
lucido texto nos conduce hacia una
experiencia transformadora y nos conecta
con el vivo resplandor de la Conciencia del
Instante Presente, donde nos esperan la
liberacion, la salud y nuestra innata
sabiduria. La simple lectura de este libro,
sus percepciones, nos purificara y hara que
recobremos la salud vital. Lo que en otro
tiempo fue dificil de explicar ha quedado
ahora plasmado lucidamente en este libro.
Aquello que se consideraba antes un
territorio de paz accesible tan solo a los
adeptos espirituales esta ahora al alcance
de todo el mundo.  / In this extraordinary
book, Michael Brown shares his profound
personal experiences, insights,and
transformation into present-moment
awareness to help others become fully
present in their own lives. After suffering
for years from a painful neurological
condition, and finding no cure through
traditional and non-traditional healing
practices, Brown began his own
self-healing journey.
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